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Schermen 
 
 
Schermen is de verzamelnaam voor drie 
verschillende wapens : Sabel, Floret en Degen. 
Ook al lijken deze op het eerste zicht sterk op elkaar, 
elk wapen vereist een andere techniek en tactiek. 
 
Sabel 
 
Dit wapen is als enige van de drie een slagwapen.  Het 
is ook het wapen waar Schermgilde de Klauwaerts 
zich op toelegt.   
 
De sabel werd initieel gebruikt door militairen, 
meer bepaald door de cavalerie. Omdat officieren 
ook buiten de cavalerie veelal te paard gingen, 
behoort de sabel nu nog tot het gala-uniform van veel 
officieren. 

 

Leeftijdscategorieën  

Schermen is voor alle leeftijden : 

Piraatjes < 4-6 jaar (speels) 
U9  <  9  jaar 
U11   < 11 jaar 
U13  < 13 jaar 
U15  < 15 jaar 
U17  < 17 jaar 
U20  < 20 jaar 
U23         < 23 jaar (subcategorie van senior) 
Senior  20 jaar en ouder 
Veteraan  40 jaar en ouder 

Waarom Sabelschermen ? 
 
 
Doelgerichtheid, techniek, dynamiek, 
reactiesnelheid, methodiek en tactiek : waarden die 
primeren in deze sportdiscipline, en die ook in het 
dagelijkse leven alsook in de bedrijfswereld van 
belang zijn. 
 

 
 
De strategische doelstelling van onze vereniging is 
het duurzaam ontwikkelen van een brede basis van 
schermliefhebbers van waaruit talent kan worden 
begeleid om door te stromen naar het internationaal 
topsportcircuit.  
 
Schermen is ondertussen geen elitaire sporttak meer, 
wat niet wegneemt dat het zich van andere 
vechtsporten onderscheidt door zachte waarden als 
elegantie, stijl en volledige controle zonder in te 
boeten aan atletische eigenschappen zoals 
explosiviteit, reflex, lichaamsbeheersing en 
overwinningsdrang, en dat alles in complete 
veiligheid. 

 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Cavalerie
https://nl.wikipedia.org/wiki/Officier


Ontstaan Schermgilde de Klauwaerts 
 
 
Schermgilde de Klauwaerts, gesticht op 10 juni 1895, 
werd onder Leopold III een Koninklijke 
sportvereniging. Zij ijverden o.a. voor het 
populariseren van de schermsport, waren zeer 
competitief en uiterst succesvol op  floret, degen en 
sabel.  

 
In september 2009 besloot een hechte groep 
sabelschermers om van de Koninklijke Schermgilde 
De Klauwaerts terug een competitieve 
sportvereniging én een vzw te maken.  Twee 
gereputeerde toptrainers traden op de voorgrond: 
Paul Corteyn, bondstrainer, meervoudig Belgisch 
kampioen en voormalig Wereldkampioen sabel bij de 
schermmeesters en Ignace Corteyn, voormalig 
Olympisch coach en schermmeester van o.a. VTM 
presentator Freek Braeckman. Freek Braeckman was 
lid bij Schermgilde de Klauwaerts en werd naderhand 
de peter van onze vereniging.  
 

 
 

Ondertussen heeft Paul Corteyn in 2016 de 
Olympische Spelen in Rio gehaald met een schermer 
uit de topsportwerking, Seppe Van Holsbeke. Onze 
eigen Jolien Corteyn nam in oktober 2018 deel aan 
de Jeugd Olympische Spelen te Buenos Aires. 
 

 Schermen, ook voor u ? 
 
 
Graag zelf even proberen ? 
 
Er kunnen vrijblijvend 3 gratis proeflessen gevolgd 
worden op onze trainingsdagen.  Stuur hiervoor een 
mailtje met uw gegevens  naar onderstaand mail- 
adres, of vul het formulier in op onze website en we 
nemen zo snel mogelijk contact op. 
 
Schermen als evenement ? 
 
Wenst u graag als bedrijfs- of clubevenement een 
scherminitiatie  ? We bekijken samen met u  graag 
de mogelijkheden.  Stuur ons een mailtje met uw 
gegevens, het aantal personen en de periode van 
het evenement en we maken een afspraak. 
 
Contact : 
 
inschrijving.sgk@gmail.com  
 
 

 
 

Website www.klauwaerts.be 
 

 www.fan2.be : zoek op ‘Klauwaerts’ 
 

 
 

 

www.instagram.com/deklauwaerts 
 
www.facebook.com/klauwaerts 

  
 
 

Trainingen 
 
 
Onze trainers 
 
Al onze trainers hebben een erkend diploma of zijn 
opgeleide topsporters, ieder van hen met een ruime 
schermervaring. 
 
 
Tijdstippen 
 
Neem een kijkje op onze website voor meer info :  
http://www.klauwaerts.be/schermtraining            

 
 

Locatie 
 
Alle trainingen gaan door in de schermzaal :  
Forum Da Vinci, Parklaan, Sint-Niklaas  
Ingang Clement Heirmanstraat 25 
 
 

 

http://www.klauwaerts.be/
http://www.fan2.be/
http://www.instagram.com/deklauwaerts/

